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Chere Consceur, Cher Confrere,

La Campagne nationale 2025 « Agissons ensemble contre Ila myopie »
(www.ensemblecontrelamyopie.fr), est lancée comme chaque année depuis 2022, par
Pinstitut IEMP (https://www.institut-iemp.com/) avec le soutien de I'AFPA, du SNPF et du
Syndicat National des Ophtalmologistes de France (SNOF).

Depuis 2024, le Collectif « Ensemble contre la Myopie » fédére I'ensemble des acteurs de la
filiere visuelle autour du combat contre I'épidémie actuelle de myopie. Cette année, la
campagne a pour objectif d’inciter chacun & jouer un réle actif dans ce combat, avec trois
leviers d’action : prévenir, dépister et freiner la myopie. La campagne s’articulera autour de
deux temps forts.

1. Premier temps fort en juin 2025 : mobilisation du grand public et des
pédiatres

= Opération d’influence sur les réseaux sociaux.
Pour sensibiliser les familles, Elodie GOSSUIN et le Dr Ygal BOUJINAH (alias Docteur Eye) iront
a larencontre des parents et les interrogeront sur la fagon dont ils agissent au quotidien contre
la myopie de leurs enfants. Nous comptons sur vous pour nous suivre sur les réseaux sociaux
et relayer cette action auprés de votre communauté |

e [nstagram

e Facebook

e Linkedin

* Sensibilisation a destination des pédiatres et Centres Médico-Scolaires.
Deux affiches pédagogiques a destination des familles sont mises 3 votre disposition pour
diffusion au sein de vos cabinets :

® Une affiche de sensibilisation des enfants sur la prévention de la myopie : « Les

chiffres & connaitre pour limiter ton risque de devenir myope | »

* Une affiche de sensibilisation des parents sur les facteurs de risque de la myopie :

« Hérédité, mode de vie...Votre enfant risque-t-il de devenir myope ? Faites le test ! »

Pour recevoir ces affiches en format papier, merci de remplir le formulaire de précommande
dans les meilleurs délais.




2. Deuxieme temps fort, du 24 au 30 novembre 2025 : « Semaine
nationale de la myopie »

Autour du mot d'ordre « Contre la myopie, c'est maintenant qu'on agit ! », la troisieme
édition de cet événement national visera a mobiliser tous les acteurs publics et privés afin
qu’ils agissent sans attendre pour stopper la spirale de la myopie. Car 1 personne sur 2 pourrait
étre myope d’ici 2050 si 'on ne fait rien pour ralentir I'épidémie actuelle !

En tant que pédiatres, votre role au sein de cet événement sera essentiel. Vous pourrez
notamment :
- Diffuser les supports d’information que nous vous transmettrons aupreés de vos
patients.
- Relayer nos messages de sensibilisation sur vos canaux de communication : site
Internet, réseaux sociaux, blogs...
- Organiser des actions d’information et/ou de dépistage de la myopie durant la
Semaine.

Nous ne manquerons pas de revenir vers vous dans les prochains mois pour vous donner plus
d’informations sur cet événement et les modalités selon lesquelles vous pourriez vous
impliquer.

D’ici 13, pour rester informé(e) sur notre actualité, abonnez-vous a notre newsletter :
https://ensemblecontrelamyopie.fr/

Nous savons pouvoir compter sur votre soutien et vous prions de croire, Chére Consceur,
Cher Confrére, a I'expression de nos sentiments les plus cordiaux.

Dr Brigitte VIREY, Présidente du SNPF
Dr Andreas WERNER, Président de I'AFPA

Dr Bruno ASSOULY,
Dirigeant de I'Institut d’Education Médicale et de Prévention

Vous avez des questions ? Vous souhaitez organiser une action dans le cadre de Ia "Semaine
nationale de la myopie" (24/30 novembre 2025) ?

Contactez la responsable opérationnelle de la campagne Ensemble contre la myopie :

Stéphanie PRISER - 06 46 77 20 06 - stephanie.priser@ensemblecontrelamyopie.fr




